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Wir fiir Finning - First Responder Finning
Die MalRlnahmen der ersten Minuten entscheiden in vielen Notfallen Gber Leben und Tod, aber auch tber den
weiteren Krankheitsverlauf. Mehr als 50.000 Menschen erleiden deutschlandweit jedes Jahr auRerhalb des
Krankenhauses einen plétzlichen Herzstillstand. Bereits nach drei bis finf Minuten wird das Gehirn dauerhaft
geschadigt. Nur 10% der Betroffenen tberleben. (Quelle: GRC)

Das Problem in unserer Gemeinde

In unserer Nahe gibt es keinen Rettungsdienst.
Selbst im |dealfall dauert es nach Absetzen eines
Notrufes mindestens 14 Minuten bis zum Eintref-
fen von qualifiziertem Rettungspersonal. Doch
auch das Absetzen des Notrufs und die Vermitt-
lung in der Rettungsleitstelle nehmen wertvolle
Zeit in Anspruch. Das bedeutet, dass friihestens
eine Viertelstunde nach dem Eintritt eines Kam-
merflimmerns ein Defibrillator zum Einsatz kommt.
Das ist viel zu spat!
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Die Losung liegt auf der Hand

Ortsansassige qualifizierte Ersthelfer, sogenann-
te First Responder kénnen bei einem Notfall das Zeitintervall zwischen der Alarmierung durch die Leitstelle
und der medizinischen Erstversorgung verklrzen. Denn je schneller qualifizierte Mallhahmen durchgeflihrt
werden, desto glnstiger ist der Heilungsablauf und umso kirzer ist die nachfolgend notwendige Behand-
lungszeit. Nicht zuletzt kann dies auch Uber Leben und Tod entscheiden. Aus diesem Grund haben sich
engagierte Finninger Blrger zusammengeschlossen und gemeinsam mit der Feuerwehr Finning die Fach-
gruppe First Responder gegriindet.
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Unser Konzept

Das Konzept des First Responder Finning sieht ein Einsatzfahrzeug mit medizinischer Ausstattung zur Erst-
versorung von Notfallpatienten vor, welches die diensthabende Einsatzkraft in der Zeit ihrer Schicht stets
bei sich hat. So kann sie bei einem Notfall direkt losfahren und ist schon in wenigen Minuten am Einsatzort.
Durch die Verkurzung der Hilfsfrist kbnnen viele Patienten selbst nach einem Herzinfarkt oder einem Schlag-
anfall vollstandig genesen. Bei Unglicken und Unfallen ist der First Responder zudem verantwortlich fir eine
konkretere Ersteinschatzung der Lage am Unglicksort und kann Uber Funk Einsatzkrafte nachfordern, so
dass eine effektivere Vermittlung der Hilfe mdglich ist.

Das Team

Die Vorstandschaft und das aktive First Responder Team setzen sich aus tberwiegend bereits in der Notfall-
medizin erfahrenen Finninger Birgern zusammen. Um zu starten, ist eine ausreichende Mannschaftsstarke
bereits sichergestellt, da zahlreiche Aktive schon Uber eine entsprechende Ausbildung verfligen. In Kirze
wird auch ein erster Lehrgang fur die angehenden First Responder beginnen kdnnen.

Mit an Bord sind bereits:

1 Notfallsanitater Praxisanweiser
1 Notfallsanitater

1 Notfallsanitater in Ausbildung

2 Rettungsdiensthelfer

4 Rettungssanitater

sowie weiteres medizinisches Personal, das intern bzw.
extern weiter ausgebildet wird. Uber weitere Interessen-
ten mit und ohne Ausbildung, die uns helfen wollen, un-
ser Team weiter zu verstarken, freuen wir uns jederzeit.
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Wir benétigen auch lhre Unterstiitzung
Das Projekt finanziert sich ausschliellich aus Spenden. Wir arbeiten gemeinnutzig und ehrenamtlich. Im
Oktober durften wir bereits unsere erste grole Sachspende entgegen nehmen - einen vollausgestatteten
Notfallrucksack, den wir im spateren Einsatzdienst vollumfanglich nutzen werden. Vielen Dank an dieser
Stelle an den grofRziigigen Spender, Thomas Mannes.

Des Weiteren werden noch Einsatzkleidung, ein Einsatzfahrzeug und
Funkausstattung benétigt. Liebe Mitblrgerinnen und Mitbilrger, liebe Un-
ternehmen im Gemeindegebiet, hier bitten wir Sie um Mithilfe. Wenn nur
jeder Finninger einen kleinen Betrag spendet, kbnnen wir bald starten
und so professionell und schnell Hilfe leisten. Gerne erstellen wir eine
Spendenquittung, sprechen Sie uns dazu einfach an. Vielen herzlichen
Dank vorab.

Weitere Informationen sowie den immer aktuellen Stand unseres Pro-
jektes erhalten Sie in Facebook, Instagram, per E-Mail an info@first-responder-finning.de sowie im Internet
unter www.first-responder-finning.de

Florian Zeis, First Responder Finning e.V.
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